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CITEVA PLANTE ARBUSTIVE, DECORATIVE DE INTERIOR !

I. MORARIU

Urmadrind publicafiile de specialitate se constatd cd, mai ales de
vre-un deceniu si jumdtate incoace, se recomandd multe plante inte-
resante si valoroase, decorative de interior, care pot satisface, de
la inalte exigente la cerin{e modeste, toate gradele esteticii domiciliare.
Mai putfind atentie se acordd plantelor lemnoase ,de apartament',
valoroase prin perenitatea si usurinfa ingrijirii lor. In cele ce urmeaza
prezentdm citeva, dintre acestea, unele foarte spectaculoase, aliele
mult iubite in unele périi ale {drii si neglijate in altele, sau chiar putin
cunoscute. Cum o floare aduce intr-o camerd un zimbet, o raza
de bucurie, devine cu timpul un prieten, fidel, nedezmin{it si indis-
pensabil, cu care poti conviefui timp indelungat, uneori chiar viata
intreagd, poti sd-1 alegi, dupd spafiu, dupa gust, dupad elegantd sau
modestie, adecvat posibilitdfilor locative si a simtului estetic propriu.

Pentru mai usoard recunoastere, prezentdm plantele cu caracte-
rele specifice, valoarea ornamentald si indicatii culturale, luate dupi
bibliografie, experienta si observatiile noastre personale.

MIRTUL [ Myrtus communis L., fam. Myrtaceae /. Numele genului
Myrtus este vechi, intilnit la greci si la romani /myron = balsam;

1 Floricultorii folosesc termenul pretentios ,plante de apartament® sau mai
rar si maj corect ,plante de camerd’. Deoarece ele servesc pentru a decora, o
incintd oarecare, hol, anticamerd, sald de asteptare, birou, atelier etc. nu numai
apartamente sau camere propriu-zise, gdsim mai potrivit termenul de interior, care
se poate raporta la orice incdpere, De altfel si notiunea ,de interior" este relativa
si wvalabild in raport cu antonimul ei ,de exterior', de grddind sau in liber.
Plante care in unele p&r{i sudice ale {irii noastre jerneazi afard, de ex. smochinul
/ Ficus carica L. | in pértile nordice trebuiesc addpostite in interior. La Né&sdud
am vdadzut doi smochini, finufi in pivni{d iarna. Scosi afard primdvara fructele con-
tinuau sd se dezvolte si sd se matureze. La Cimpulung-Moldovenesc, unde nu creste
spontan lemnul ciinesc / Ligusirum vulgare L. / iarna {inut intr-o camerd isi péas-
tra frunzele verzi pind 1iirziu. Desi localitatea cade in etajul coniferelor, intr-o
grddind avea plantat Cercidiphyllum japonicum Sieb, et Zucc. din fam. Cecidiphv-
llacege, plantd foarte rard la noi in culturd, pe care nu o gdsim cilatd de prin
Moldova /10 /.
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myrtos — la Homer si myrtus — la Plinius /. Este raspindit in emis-
fera australd, fiind reprezentat prin aproximativ 100 de specii. La
noi in cultura de camerd, uneori si in aer liber, se afld Myrtus communis
L., descris in Flora R.P.R. /vol. V p. 460/, unde s-au indicat si apli-
caliile medicinale, asupra cdrora nu mai revenim, iar Hegi (8) dd o
multime de date istorice si aplicative despre plantd. Specia aceasta
este originard din tinuturile mediteraniene.

Valoare ornamentald §i tratamente culturale.
Mirtu] este cunoscut si apreciat la greci si la romani ca simbol al fer-
tilitafii si folosit in practici festive de cult religios, la incununarea
zeilor sau a vestalelor. Reluat de vre-o 3-4 sute de ani (prin secolul
16-17 lea), sub alt aspect, se foloseste in festivitdti nuptiale la incu-
nunarea mireselor. La nunfile populare fastuoase din Bucovina, unde
se cultivd mult, si in prezent se impodobesc mirii cu ,,mirtd”, in deo-
sebi iarna (12).

Se cultivd, sporadic, in toatd tara, iar faptul cd nu este citat de
la Bacdu /2/ constituie o surprizd. Valoarea ornamentald se dato-
reazd frunzelor sempervirescente, numeroase, de un verde inchis,
lucitoare dar si florilor albe uneori roze, ce rdaspindesc un parfum
fermecédtor ; odinioard s-a folosit mult ,apa de mirt" (eau d'ange).
Planta se preteaza bine la modeldri prin tundere, putindui-se da forma
piramidald, columnard, globuloasa sau cu trunchi inalt de 1-2 m si
coroand. Pentru a inflori insd nu trebuie taiat, ci {inut la soare, iar
cédtre sfirsitul verii udat mai pufin. Tinut la umbrd isi mentine frun-
zisul verde inchis si bogat.

Culturd si . tratament Mirtul se inmulieste usor prin bu-
tdsire, care se face primdvara si vara pind in luna iulie. Butasii se
iau din ramuri neflorifere, se pun intr-un vas cu apd sau in nisip,
amestecat cu pdmint de felind si pamint de frunze, se {in la umbrd la
o temperaturda de 12-16° C. Acoperiti cu un vas de sticld se inrada-
cineazd mai repede., In zilele c#dlduroase de vard, neacoperiti fiind,
se stropesc zilnic pe deasupra. Dupd inrddacinare se descopdr ca s&
aibd mai mult aer si treptat pot fi trecuti la soare. Primédvara se plan-
teaza intr-un amestec de pamint de telind, pdmint de frunze si mra-
nitd, in parti egale, la care se adaugd nisip. Plantele tinere, in primii
3-4 ani, se schimbd anual primenindu-le pdmintul, iar cele mature
numai la 3-4 ani odatd.

In timpul verii, in general, se {in la soare, afard, in balcon
sau la geam. Dacd dorim sa obtinem o tuféd viguroasd si s@ndtoasa
ghiveciul se ingroapa in pamint, la soare. Problema cea mai delicatad
este udarea. Tinutd in camere calde si uscate, dacd ajunge sa sufere
de ,secetd”, se uscd balul, frunzele se ingélbenesc si cad, dar nici
umezeala prea multd nu-i prieste. In fine, dupd observatii, ingrijirea
mirtului trebuie pusd de acord si cu climatul local.

HIBISCUS [fam. Malvaceae /. Este un gen reprezentat prin vre-o
200 de specii foarte variate, anuale, ierbacee, arbusti si arbori, ras-
pindite din {inuturile calde pind in cele temperate ale globului teres-
tru. Unele specii dau produse alimentare, altele fibre textile sau lemn.
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In flora tarii noastre (21) existd 4 specii: zdmosita / Hibiscus trionum
L./ buruiand de ogoare, bamele /H. esculentus L./ alimentare, FH.
syriacus L. decorativd de exterior si H. rosa-sinensis L., decorativd
de interior, cunoscutd de amatori sub numele de hibiscus, iar in alte
limbi trandafir /rozd/ de China, dupd originea speciei, cea ce este
traducerea numelui stiintific latin. Hibiscus /ibiscos | la Dioscoride
este numele vechi grec si latin al plantei (1, 4, 16, 18).

Valoarea ornamentald, Hibiscus rosa-sinensis prin mé-
rimea si structura florilor, splendoarea nuantelor de culori si opulenia
celor involte este, poate, cel mai frumos arbust decorativ de interior.
Pctalele mari, strdlucitoare, columela lungd, inconjuratd de anterele
staminelor, ca de un puf, asezata in centrul florii, alcdtuiesc o structura
unitard, plind de farmec, care prin dimensiunile aproape exagerat de
mari atrage atentia de departe. La noi in tard s-a raspindit vertiginos
aproape in toate orasele. La Biile Herculane l-am intilnit plantat in
grdading, vara.

Ldsat sa creascd natural, cu ramurile intinse si resfirate devine
tufos si cere mult spafiu, de aceea trebuie condus prin tdiere si adec-
vat spatiului. In holuri luminoase, balcoane inchise cu sticld, sdli de
primire si de asteptare incapdtoare, camere spatioase este recoman-
dabil pentru florile impozante, stralucitor de frumoase. Poate fi con-
rus asa ca sd infloreascd din iulie pind toamna tirziu, sau sd inceapa
spre toamna si sd continue si iarna.

Caractere specifice, Arbust tufos sau mic arboras, bogat
ramificat, cu ramuri lungi si intinse, tinere usor pubescente, apoi
glabre. Frunze, cu doud stipele liniar subulate la bazd, lung petiolate.
cu limbul lat ovat pind la ingust ovat, mai lung de cit petiolul, limbul
mic sau mare pind la 15 cm lungime, cu marginile crenate, serate
sau foarte variat dintate, dar nu lobate, uneori intregi, cu exceptia
pdrtii de sub virful acut, glabre sau cu peri aspri pe fata inferioara,
pe nervuri. Flori lung sau scurt pedunculate, dispuse in axila frunzelor
superioare, pe ramurile lungi / ramurile scurte nu fac flori /. Caliciu
dublu, cel extern cu 6-8 lacinii /bractei /, liniar lanceolate, lung acute,
Caliciul intern gamosepal pind la mijloc, cu 5 lobi, ovat lanceolat
acuti. Corola mare de 8-12 / 15 / cm diametru, cu petale late, rosii intens
pind la roz, albe sau galbene, in centru cu o coloana formatd din
stile si stamine, de culoarea petalelor. Fruct capsula ovoidd, rostrata,
dechiscentd in 5 valve. Originard din Asia / China /, dar cultivata s-a
rdspindit in toate regiunile calde, in cele temperate ca planta de
interior.

Culturd, tratament. Se inmulieste prin butasire incepind
de prin februarie in august/noi am obfinut inrdd&cinarea butasilor
si toamna /. Butasii se pun in apd nu prea rece sau in pamint, intre-
tinut umed si acoperifi cu clopot de sticld. Primdvara se planteazd
intr-un amestec format din pamint de telind, pamint de frunze, mra-
nitd, la care se adaugda nisip. Ghiveciul sa nu fie prea mic, ca planta
sd nu ajungi la infometare. Din cind in cind i se administreazd ingrd-
sdminte chimice, dar de prin august si toamna se lungesc intervalele
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51 se dau mai sdrace in azot, in schimb mai mult soare pentru coacerea
/ lignificarea / lujerilor si inflorirea mai bogatd in anul viitor.

Planta trebuie {inutd la lumind, in plin soare, totusi in tinerete,
la amiazd, are nevoie de umbrd, ce i se poate da printr-un panou sau
paravan, La scoaterea din addpostul de iarnd se va expune treptat
la soare, expunerea bruscd ii provoaci pirlirea frunzelor si defoliere.

Vara la soare transpira mult, deci trebuie udatd des si mai bine
este s& aiba un vas cu apa sub ghiveci. In lipsd de apad suficientd
pierde bobocii inainte de a se deschide.

Ierneazd bine la temperaturi de 6-12° C, in unele péarti chiar in
pivnitd nu prea intunecoasd /iernarea la temperaturi joase ii maéresie
longevitatea). Primdvara se replanteazd. Spre a nu ocupa mult loc se
scurteazd de citeva ori in timpul cresterii, iar dacd dorim sd faca
trunchi si coroand se lasd sd creascd axul principal si se reteazd la
indl{imea doritd

Se cunosc doud forme in culturd: cv. cooperi, cu port mai strins
si frunze patate si cv. schizepetalus, cu petalele cutate si adesea cu
flori involte. :

TEIUL DE CAMERA [ Sparmannia africana L. fam. Tiliaceae/.
‘Genul Sparmannia este originar din Africa, unde se afld raspindit cu
cele 7 specii, cite se cunosc. Numele genului este dat dupd Andreas
Sparmann /1748-1820 /, naturalist suedez.

Valoarea ornamentald. Teiul de camerd este decorativ,
ca plantd sobrd si modestd, pufin pretentioasd ecologic, ceea ce in-
seamnd mult pentru persoanele ocupate, destul de réaspinditd si potri-
vitd pentru camere, holuri, coridoare largi etc. Este ornamentald prin
frunzisul abundent, asem&n&tor cu al teiului, verde si iarna. Florile mari
si albe, grupate mai multe impreund sint la fel ornamentale.

Caractere specifice. Arbust sau arboras, cu ramurele pufos
pdroase, cu perii stelati. Frunze lung petiolate, dispuse altern, cu limbul
cordat, lung pind la 20 cm, inegal dintate pe margini. Flori bracteate,
lung pedicelate, cu diametru de 2,5 cm, grupate in cime umbeliforme, cu
4 sepale si 4 petale albe, stamine numeroase, galbene, cele externe
lipsite de antere. Ovar tetralocular. Fruct capsuld, cu dechiscentda locu-
licidd, in 4 valve. Originard din Africa de Sud.

Culturd, tratament. Se inmulieste usor prin seminfe si
prin butdsire. Butasii se pot pune in vas cu apd sau direct in pamint,
in ghiveci, cind este mai bine s& fie acoperiti cu un clopot de sticla
sau cu o pungd de plastic transparent. Luati din ramurile laterale ale
ramurilor florifere se obtin plante ce infloresc mai repede.

Pentru culturd are nevoie de pamint de telind, amestecat cu pa-
mint de frunze sau cu mranitd si nisip. Ghiveciul sd nu fie prea mic si
sd se schimbe pe mé&surd ce planta creste /aproape in fiecare an/.
In privinta luminii nu este pretentioasd, poate fi tinutd in camerd si
vara, dar sd i se deschidd fereastra pentru bund aerisire; lumina
solard directd nu o suportd, ii pirleste frunzele. Vara poate fi scoasa
.afard, cu conditia s& fie pusd la addpost de vinturi si de soarele direct.
larna este potrivit sd se {ind in incdperi mai pufin incdlzite, intre
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2-10° C si se udd mai pufin, insd nici in camere mai calde nu-i merge
rdau.

Frunzele pot suferi din mai multe cauze. Céaderea lor este conse-
cinta lipsei de substante nutritive, fie din cauza ghiveciului devenit
prea mic, fie din cauza epuizarii solului. Datoritd stropirii prea abun-
dente, pot sd apard pete negre sau brune pe frunzele pufoase, ume-
zeala persistd printre perisorii lor si creeazd mediu prielnic putrezirii.
Petele galbene pot fi datorite unor pdianjeni sau acarieni.

IASOMIA DE CAMERA /Jasminum azoricum L., fam. Oleaceae /.
Genul este reprezentat printr-un numaér de peste 200 de specii, arbusti
si liane, originare din tinuturile tropicale pind in cele mediteraneene.
Lanoil. Dumitriu-Tdtdranu, in nepretuita sa carte despre arborii
si arbustii forestieri si ornamentali, din {ara noastrd, indicd 4 specii
de grddind. Regretdm cd n-a dat si speciile de apartament, ceea ce
credem cad ar trebui sd facd intr-o edifie viitoare. Specia prezentatd
de noi este a 5 a. Genul isi trage numele din limba arabd: ismyn
sau iasmin, cum o numesc arabii.

La noi in Dobrogea creste spontan Jasmjnum fruticans L, cu
flori galbene. Pe alocuri se cultiva J. officinale L, cu flori albe. Sub:
acest nume s-a adus planta de la Orsova (veche), si s-a cultivat la
Institutul de biologie ,Traian S&dvulescu''l. Cercetind mai amé&nuntit
s-a dovedit a fi J. azoricum, rard, necitatd in florele si floricuiturile
de limbd roména si nici chiar in cele strdine. Singurele Flore in care am
gdsit-o sint: L. H. Bailey (1), N. Rehder (16), C. K. Schneider
(18), G. Hegi (8).

Valoarea ornamentald. Fiind plantd urcédtoare, se ridica
gracild si delicatd pe suport si nu ocupa mult loc. Este ca un prieten
discret, modest si respectuos, ce nu te tulburd cu exuberanta lui. De-
corativd prin portul cu frunze lucioase, compuse, trifoliaie, sempervi-
rescente, dar si prin florile graiioase, albe, cu discul corolei de cca
2 cm diametru; cu un tub lung, subtire sub el. Florile mai rdspindesc
si un parfum subtil, foarte pldcut mirositor. La acestea se mai adaugé
si inflorirea timpurie, cind este tinuta in camerd incalzita.

Caractere specifice, Jasminum azoricum L. este o liana
perend, sempervirescentd, ramificatd, cu ramurile cilindrice, in tinerete
marunt puberule, dar mai tirziu glabre Frunze petiolate cu dispozilie
opusd, compuse, cu trei foliole, alungit sau lat ovate, acute, lungi de
2-6 cm, cea terminald mai lungd de cit cele laterale si mai lung pefio-
latd. Flori albe de cca 2 cm diametru, cu miros delicat, grupate in
cime laxe; caliciul gamosepal, scurt, corola disciformd, cu un Lub
lung, cilindric, alb, lobii corolei oblongi, acuii, pe jumdtate cit lungi-
mea tubului sau mai lungi; stamine 2, incluse in tubul corolei. Fruct
bacd, cu doi lobi. Originard din Insulele Canare.

Culiurd, tratament, lasomia de camerd se inmulleste usor
prin butdsire, care se poate face primdvara si vara. Buiasii se 1au
din lastari anuali si se pot pune intr-un vas cu apg, sau intr-un amestec

1 Multumim tov. Dr. Gh. Popescu pentru amabilitatea de a ne fi Llransmis
un exemplar butasit.
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de doud parti nisip si una de turbd. Primdvara urmaitoare se planteaza
in ghiveci, in sol format din pdmint de telind si pdmint de frunze in
pdrii egale, la care se adaugd nisip. Ateniie la marimea ghiveciului si
la udat, cind suferd de uscdciune incep s& se scorojeascd si sd se
usuce frunzele. Pentru mai multe amanunte culturale si tratament iri-
mitem la literatura de specialitate (4,9).

LAMIITA (Lippia triphylla) (L'H érit). O. Ktze. syn. L. citriodoro
(Lam) Ktze., Aloysia triphylla Britt., fam. Verbenaceae). Genul
Lippia cuprinde vre-o 20 de specii, mai mult arbustive, aromatice, origi-
nare din pértile calde ale Americii. Lippia, ca nume generic, deriva
dela AugustLippi (1678—1803), renumit medic si botanist parisian,
mort in Abisinia, cdruia i-a fost dedicat.

Caractere specifice. L. c. este arbust inalt pind la 2-3 m,
cu ramurile striate si de obicei scabre. Frunze dispuse cite 3 sau 4 in
verticile, scurt petiolate, lanceolate, lungi de 4-6 cm, cu margini intregi
sau dintate la mijloc, glabre sau usor scabre pe faia superioara, glan-
dules punctate pe fata inferioard, rdspindind un miros placut de iamiie,
mai ales cind sunt frecate intre degete. Florile sunt dispuse in spice
-axilare, paniculate sau verticilate la virful ramurilor. Florile sunt mai
mici de cca 1,5 cm, de culoare albd, uneori rozee, cu caliciul des pube-
rulent, gamosepal cu 4 lobi, corola cu 4 petale, formind 2 buze aproape
eqgale, si un tub mai lung de cit caliciul, stamine 4, didiname, ovar
bilocular ; fruct uscat, cuprins in caliciu, desfdcindu-se in 2 nucule.
Infloreste din iulie pind prin septembrie. Originard din America de S.
Argentina si Chile.

Valoareaq ornamentald Cultura. Lamiita este una din
plantele ornamentale de interior din cele mai vechi la noi in cultura.
Numai asa se explicd numele de lamiifd ce i se dd, consemnat incd de
B. P. Hasdeu (3,7). Dupd Z. Pantu (13) la inceputul secolului nos-
tru era frecventd in culturd ,prin casele oamenilor si prin florarii'.
In lucrédrile floristice si de floriculturd actuale (4, 6, 9, 10, 11, 15, 21)
nu mai apare nici mdcar amintitd. Este insd neglijatd pe nedrept. In
cartierele mai vechi tradifionale ale Bucurestiului am intilnit si noi
planta, sub numele ei popular, incd inainte de razboi.

Este ornamentald prin frunzele, prin portul si prin florile sale albe
sau rozee, grupate mai multe impreund. Este mult apreciatd si pentru
mirosul fin de lamie, datoritd uleiului eteric, cu care altddatd, s-a
facut in unele tari comert, ca mirodenie. Fiind modestd in privinta
cerintelor culturale, neintinzindu-si ramurile mult lateral, iarna pultind
fi ad@postitd in holuri sau pivnite, merita sd fie reabilitatda si reintro-
.dusd prin casele noastre moderne, aldturi de alfi colocatari wvegelali
ai nostri. Ea ne va recompensa prin purificarea si aromarea aerului

camerelor noastre de locuit.
Se poate inmulii prin butdsire, iar ca ingrijire nu difera de iasomia
de camerd.
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Concluzii

Toate cele cinci plante prezentate si recomandate culturii inde-
plinesc practic o funciie comund, sunt decorative de interior. Intredu-
cerea lor la noi in tara s-a produs in epoci diferite, iar omul a ma-
nifestat si manifestd preferinfe de intensitdti diferite, dupd regiuni
si variind in timp. Introduse de mult par s& fie mirtul, cultivat cu
preferintd in Bucovina, si lamiita in Muntenia si poate in Dobrogea
si Moldova, apreciatda ca aromaticd. De datd mai recentd par a fi
introduse la noi teiul de camerd, in Transilvania, Banat si Moldova
si trandafirul de China (hibiscus rosu), foarte apreciat si cu rédspindire
vertiginoasd in toate orasele mai mari din tard. Enigmaticd si f{oarte
rard apare iasomia de camerd (Jasminum azoricum L.). La Orsova
pecate sa fi ajuns datorita traficului comercial danubian, fdra sd fi iost
obiect de comert, la o datd mai veche, In acest caz trebuie sa se afle
si in alte orase,cel putin in jumadtatea de vest a farii.

Alegerea unei plante pentru decorarea unei.camere de locuit, sau
a unei incinte de lucru, de trecere sau de primire este nu numai o
problemd de gust personal ci si de esteticd, deci obiectiva. Armoni-
zarea cu interiorul, cu mobilierul, cu alte piese utilitare sau decorative,
echilibrul si proportionarea cu spatiul existent sunt calitdfi ce pot ri-
dica valoarea ornamentald a unei plante.

QUELQUES PLANTES LIGNEUSES ORNEMENTALES D'INTERIEUR (CHAMBRE).
Résumé

L'auteur présente et recomande cing espéces de plantes décoratives d'intérieus
(chambre). On indique pour chacune les caractéres spécifiques, 1'origine systématique,
la mode de culture et la valeur ornementale. Ces plantes sont:

Hibiscus rosa-sinensis L., la rose de Chine; trés ornementale, particuliérement
appréciée pour ses fleurs de grande dimension, surtout les formes rouges et pleines
doubles).

I Sparmannia africana L. f, le tilleul de chambre, décoratif par ses grandes feilles
et ses fleurs blanches. Actuellement répandu dans les villes.

Myrtus communis L. myrte, vieille plante décorative cultivée, utilisée aussi
chez nous dans les fétes, par exemple aux noces, en Bucovine.

Lippia triphylla (L'Her.) O. Ktze., citronelle. Vieille plante décorative et aroma-
tique, injustement negligée aujourd'hui.

Jasminum azoricum L., jasmin d'appartement. Importée d'Orsova & Bucarest. Peu
connue d'aprés les flores usuelles. Signalée pour la premiére fois en Roumanie.
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